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INDICAGAO N2 076/2023

EXCELENTISSIMO SENHOR, MARCONDES BARBOZA MARCOS, PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE OCARA.

Indica que sejam disponibilizados profissionais
de Educacdo Fisica para realizar atividades de
Academia da Saude nas localidades de Croata
e Placa José Pereira, no Distrito de Sereno de

Cima, Ocara - CE.

O Vereador abaixo signatério, no uso de suas atribuigdes legais e na forma regimental, vem
respeitosamente, a presenca de Vossa Exceléncia, ap6s ouvido o Plendrio desta Casa, INDICAR
que sejam disponibilizados profissionais de Educacdo Fisica para realizar atividades de
Academia da Saude nas localidades de Croata e Placa José Pereira, no Distrito de Sereno de

Cima, Ocara - CE.
JUSTIFICATIVA

E com grande preocupagdo e empenho que o vereador José Elieudo da Silva reforca a
importancia crucial de disponibilizar profissionais de Educacdo Fisica para a realizacdo de
atividades no estilo de uma Academia da Satde nas comunidades de Croatd e Placa José

Pereira, ambas localizadas no Distrito de Sereno de Cima, no Municipio de Ocara - CE.

E importante ressaltar que o compromisso com a saude e o bem-estar da nossa
populagdo tem sido uma prioridade constante desta gestdo. Em maio de 2022, o Projeto de
Indicagdo n? 17/2022, apresentado por este vereador, foi aprovado. Esse projeto visava a
construcdo de uma Academia da Saude na localidade de Placa José Pereira, demonstrando a

preocupagdo em oferecer espagos dedicados & promocgdo da salide em nossas comunidades.
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No entanto, até o momento, essas duas comunidades ndo estdo sendo beneficiadas
com atividades de uma Academia da Saide. Os moradores locais tém manifestado de forma
constante a necessidade de uma maior assisténcia na drea da salde e da promocdo de
atividades fisicas. Nesse sentido, é fundamental destacar que nenhuma das localidades
citadas possui uma Academia da Salde, apesar de contarem com infraestruturas ideais para

abriga-las.

Croata dispbde da E.E.F Minelvina Maria da Concei¢do, que possui uma quadra,
enquanto Placa José Pereira conta com uma praga publica. Esses espacos representam uma
oportunidade valiosa para a realizagdo de atividades fisicas que beneficiariam a satde e o
bem-estar de nossa comunidade. E oportuno aproveitar essas estruturas ja existentes para

promover a saude e prevenir doencas.

A Prefeitura Municipal de Ocara, através da Secretaria da Saude, tem o potencial de
desempenhar um papel fundamental nesse processo, disponibilizando profissionais de
Educacdo Fisica para conduzir as atividades nessas localidades. Atualmente, em nosso
municipio, vérias comunidades ja desfrutam dos beneficios das Academias da Saude, como
Sereno, Novo Horizonte, Curupira e outras. Essas experiéncias comprovam a importancia dos
servigos prestados por profissionais de Educagdo Fisica na promog3o da satde e prevencio de

doencas, além de fortalecerem os lagos comunitarios.

A presenga desses profissionais é vital para orientar nossos cidaddos sobre a
importancia da atividade fisica regular, ajudando-os a adotar habitos saudaveis e a melhorar
sua qualidade de vida. A promogdo da saude é um investimento essencial em nosso futuro,

pois uma populagdo saudavel é uma populagdo mais produtiva e feliz.

Portanto, é imperativo que a Administragdo Municipal aja com urgéncia para atender
as necessidades das comunidades de Croata e Placa José Pereira, proporcionando-lhes acesso
a profissionais de Educagdo Fisica e as atividades de uma Academia da Saude. Essa iniciativa
ndo apenas melhorard a qualidade de vida de nossos cidad3os, mas também reforcara nosso

compromisso com a satiide e o bem-estar de todos os habitantes do Municipio de Ocara.
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Nestes termos.

Pede e aguarda deferimento.

PLENARIO DA CAMARA MUNICIPAL DE OCARA, em 11 de setembro de 2023.
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