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Indicacio do Legislativo N° 111/2025.
Excelentissimo Senhor,
FRANCISCO EDEMIR LUCIANO DE MOURA,
Presidente da Camara Municipal de Ocara.

Indica ao Chefe do Poder Executivo que seja

APROVADO implantada uma Academia de Sal'l.de, bem como
EmMm O« 10 7 028 instalados equipamentos de Academia ao Ar Livre,

/ é/ﬂ/m reem na Comunidade de Mocoré dos Cosmes Distrito de
— - Curupira, no municipio de Ocara CE.

A Signatéria abaixo, Vereadora desta Casa Legislativa, no uso de suas atribui¢des legais, vem
com o devido respeito e acatamento requerer que depois de ouvido o Plenério na forma regimental
. seja encaminhado oficio ao Prefeito Municipal de Ocara Leonildo Peixoto Farias.
Solicitando que seja implantada uma Academia de Saude, bem como instalados
equipamentos de Academia ao Ar Livre, na Comunidade de Mocoré dos Cosmes Distrito de
Curupira, no municipio de Ocara CE.

Justificativa

A presente indicag¢do tem como objetivo propor que seja implantada uma Academia de Saude,
bem como instalados equipamentos de Academia ao Ar Livre, na Comunidade de Mocoré dos
Cosmes. A instalacio de uma Academia de Saude proporcionard estrutura voltada para préticas
corporais, atividades fisicas orientadas e agdes de promogéo da salde, contribuindo para a prevengao
de doengas e a melhoria da qualidade de vida da comunidade.

Do mesmo modo, os equipamentos de Academia ao Ar Livre oferecerdo uma alternativa
gratuita e acessivel para jovens, adultos e idosos, estimulando a pratica de exercicios, combatendo o
sedentarismo e fortalecendo a convivéncia social. Essas agdes, além de promoverem integragdo
comunitaria, tém impacto direto na redugdo de problemas de saide publica, como obesidade,
hipertensdo, diabetes e doengas cardiovasculares, resultando em uma populagdo mais ativa, saudavel
e produtiva. Trata-se, portanto, de uma iniciativa que garante inclusdo social, saude preventiva e
fortalecimento comunitario, atendendo 4 demanda da populagdo local, que ha muito reivindica por
equipamentos publicos dessa natureza.

Portanto, ficam evidentes que é urgente e extremamente necessario que sejam tomadas as
providéncias para garantir a populagdo conforto € bem estar.

Certo da importincia da indica¢do em tela solicito que a mesma seja apreciada por essa Casa
Legislativa.

Diante da situagdo e objetivando que o pedido da populacgdo seja atendido. solicita-se aten¢do
especial a esta demanda por parte do Poder Executivo, a fim de contribuir para o desenvolvimento e
integrag¢do social e cultural do municipio.

Paco da Cimara Municipal de Ocara — CE, 23 de setembro de 2025.
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